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Asthma and Albuterol

News About Asthma Pumps

Everyone with asthma has a pump for quick relief.
There has been a change to all albuterol pumps.
Albuterol now comes in a new kind of pump called
an HFA pump. The medicine inside the HFA pump
1s still the same but may have a new name on

the prescription. The HFA pumps are called either
Proventil or Ventolin.

The change in pumps may be confusing.
Your child may notice a different taste
when taking medicine. Your child also
may not be able to feel the medication
in the throat in the same way they

used to. If you have questions about
your child’s asthma medication, be sure
to talk with your doctor. Your doctor can provide
you with the best information.

Trigger of the Month: Exercise

Many children experience

asthma symptoms during
exercise. Albuterol taken

10-15 minutes before exercise
can be used to prevent symptoms
Exercise can make you strong and healthy.
Don’t let asthma keep you from exercising.

Talk to your doctor about how to prevent
asthma symptoms.

? Question From A Parent ?

Why are the old pumps being replaced?

The old albuterol pumps contain an ingredient
called CFC. CFC is used to dispense the medicine.
CFC harms the ozone layer, which protects us from
the rays of the sun. CFC is being replaced with

a different ingredient called HFA which will protect
the environment.

SCHOOL ANNOUNCEMENTS
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How does albuterol help relieve asthma symptoms?
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El asma y el albuterol

Noticias sobre las pompas del albuterol

Todo el mundo con el asma tiene una pompa El cambio de las pompas seria muy

de rescata. Hay un cambio para todas las pompas poco claro. Su nifio se daria cuenta de
del albuterol. Albuterol viene en un nuevo tipo un sabor diferente cuando use su pompa.
de pompa, llamado una pompa de HFA. También su nifio no podria sentir

La medicacion adentro de la pompa de HFA la medicacion en su garganta

es la misma pero tendria un nuevo nombre en en el mismo modo que antes. Si usted

la receta. Las pompas de HFA estan llamadas tiene preguntas sobre las medicaciones
Proventil o Ventolin. del asma, hable con su doctor. Su doctor

puede proveerle de la mejor informacion.

Provocador del mes: La actividad fisica ? Pregunta de un padre ?

Muchos nifios experimentan los sintomas

del asma durante la actividad fisica.

El albuterol usado 10-15 minutos

antes de la actividad fisica

prevendria los sintomas del asma.

La actividad fisica es buena para

la salud. El asma no debe prevenir

la actividad fisica. Hable con su doctor de como
prevenir los sintomas del asma.

(Por qué hay un cambio de las pompas?

Las pompas del albuterol tienen un componente
llamado CFC. CFC est4 utilizada para despachar

la medicacion. La CFC reduce la capa del ozono,
que nos protege de las rayas del son. Un componente
diferente llamado HFA sustituira la CFC para
proteger el medioambiente.

ANUNCIOS DE LA ESCUELA ROMPECABEZAS

o (Coémo alivia los sintomas del asma el albuterol?
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