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When Quitting is Winning

Everyone knows that fresh air makes it easier for ~ There is no safe level of 2" hand smoke.
students to listen and learn. Some laws aim to Quit smoking and everyone wins!

protect the health of children at school. NYC Smoke-free Air Act - C-810 (2002)
There are laws about the use of green cleaning prohibits smoking in a school zone, or in a
products at school. There are laws about vehicle owned, operated, or leased by the DOE.
notifying families about construction work that
can create dust. Both these laws are the

responsibility of the school administration. Two

Fumes from tailpipes are known to harm health.
Quit engine idling and everyone wins!

laws that are the responsibility of everyone in NYC Administrative Code - 24-163 (1971)

the school zone are: 1) smoking and 2) engine prohibits cars, trucks and buses from running the
idling. engine in a school zone for more than one minute.
Trigger of the Month: Vehicle Fumes ? Question from a Parent ?

Idling vehicles produce exhaust Is it a fact that vehicle fumes worsen asthma?

fumes that are bad for health ' '

and environment. Fumes from OM | Yes. Medical research shows that being exposed to
buses and trucks that use diesel vehicle exhaust can cause asthma attacks. In extreme

fuel are most dangerous. Vehicle fumes | oo it may even cause asthma.

The very fine particulates of diesel fuel can lodge | During the 1996 Atlanta Olympics, the downtown

deep in the lungs and damage lung function. area of the city was closed to private vehicles. What

People with lung or heart conditions should not be | happened? The number of emergency asthma care

exposed to unnecessary engine idling. visits to clinics and hospitals decreased by 40%.
SCHOOL ANNOUNCEMENTS BRAINTEASER

[0 NEXT PARENT ASSOCIATION MEETING: In regard to the law about engine idling in a school

zone, what is a school zone?
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ASK YOUR PA/PTA ABOUT SAYING “NO”

TO TOBACCO FOR 24 HOURS, Next issue: Traveling with Asthma

December 2011
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Notocias de

Zona Escolar

el noviembre de 2011

Dejar es Ganar

Todo el mundo sabe que el aire fresco ayuda a
los estudiantes a escuchar y aprender. Algunas
leyes intentan proteger la salud de los nifios en
la escuela.

Hay leyes sobre el uso de productos quimicos

en la escuela. Hay leyes sobre como notificar las
familias sobre trabajo de construccion que puede
crear el polvo. Las dos leyes son la responsabilidad
de la administracion de la escuela. Dos leyes que
son la responsabilidad de todo el mundo en la zona
escolar son sobre: 1.) fumar y 2.) el idling de
vehiculos.

* No hay nivel saludable de humo.
iDeje de fumar y todo el mundo gana!

NYC Smoke-free Air Act - C-810 (2002)
prohibe el fumar en la zona escolar, o en
un vehiculo tenido o arrendado por el DOE.

* Los humos de vehiculos dafian la salud.
iDeje de idling y todo el mundo gana!

NYC Administrative Code - 24-163 (1971)
prohibe que los carros, camiones o buses dejen
el motor prendido por mas que un minuto.

Provocadores del mes: El polvo

¢ Pregunta de un padre ?

Los vehiculos con el motor
prendido producen humos que
son malos para la salud y el
medioambiente. Los humos de
los buses o camiones que usan
el diesel son lo mas peligrosos.
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Los humos de
los vehiculos

Las particulas del diesel pueden quedarse muy
profundas en los pulmones y dafian la funcién
de los pulmones. Las personas con problemas
del pulmon o corazon no deben exponerse al
idling de vehiculos.

(Es un hecho que los humos de vehiculos empeoran
el asma?

Si. Las investigaciones han mostrado que exponerse
a los humos de vehiculos puede causar los ataques de
asma. En los casos extremos, puede causar el asma.

Durante las Olimpiadas en Atlanta en 1996, el centro
de la ciudad estaba cerrado a los vehiculos privados.
(Qué paso? El nimero de visitas de emergencia a los
hospitales y clinicas disminuyo por 40%.

AVISOS DE LA ESCUELA

PROXIMA REUNION DE LA ASOCIACION
DE PADRES:

O

EL GREAT AMERICAN SMOKE-OUT
OCURRE EL |7 DE NOVIEMBRE.

D PREGUNTA A LA PA SOBRE DPEJAR DE
TABACO DURANTE 24 HORAS.

ROMPECABEZAS

Con referencia a la ley sobre el idling en la zona
escolar, ;qué es la zona escolar?
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Proximo mes: Viajar con el asma
(diciembre de 2011)
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