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It is very important to keep toys clean and free  

of germs, dust and dirt. Look for washing 

instructions on the manufacturer’s label.  

 Try spraying plastic, metal and wood toys with  

a mix of dishwashing detergent and hot water. 

Rinse well with plain hot water.  

 Some plastic toys can go in the dishwasher.  

 Wash plush toys often with hot water. Dry the 

toy completely so that germs will not grow. 

 Store all toys in a plastic carton when not in use. 

 

 

 

   
 

 
December 2010 
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Trigger of the Month:  Dust mites ?        Question from a Parent       ?   

What does the word  “ hypo-allergenic” mean? Dust mites are tiny bugs that are 

too small to be seen. They like to 

live on soft surfaces, such as 

carpets, bedding and plush toys.  

 

 

 

To wash an electronic plush toy, there  

must be no electronic parts inside. Cut a small hole 

to remove them. Wash and dry the toy. Replace 

the parts or leave them out. Carefully sew the hole 

closed. Never spray a plush electronic toy. 

“Hypo-allergenic” is a word used to claim that a 

product will cause fewer allergic reactions. It is not a 

medical term. There are no government standards that 

guide the use of the word. Advertisers invented the 

word in order to sell certain products. 

Toys marked as “Asthma and Allergy Friendly” are a 

good choice for children with sensitive airways. 

SCHOOL ANNOUNCEMENTS BRAINTEASER 

 

 

 

 

 

 

 

next Parent Association Meeting:  

 

 

 

  

 

  Next month: Health Resolutions   (January 2011) 

School Zone News 

Toys are an important part of childhood.  

When choosing a new toy think first about 

safety. Avoid toys that might break when 

pulled, dropped or twisted. Small broken parts 

could be swallowed or get stuck in the throat. 

Check that toys that make noise are not loud 

enough to harm hearing.   

Bicycles, scooters, skateboards, and  

skates should never be used without  

a good helmet. Look for a CPSC  

or Snell certification on the label.   

Protect your child’s brain.  
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el diciembre de 2010 

 

 

 

                                                                           

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

Provocadores del mes: Los ácaros ¿   Pregunta de un padre    ?   

¿Qué significa la palabra hipo alérgeno? 
 

Los ácaros son chinches pequeños que  
son difíciles ver. Viven en superficies  
blandos como las alfombras, sábanas,  
y peluches. 

Para lavar un peluche con componentes  
electrónicos, se necesita sacar los componentes 
electrónicos. Corte un agujero pequeño para sacarlos. 
Lave y seque el peluche. Introduzca los componentes 
otra vez o no. Cosa el agujero cerrado. Nunca aplica  
con atomizador en un peluche con componentes 
electrónicos. 

Hipo alérgeno es una palabra para decir con un 
producto no causa tantas reacciones alérgicas.  
No es una palabra médica. No hay estándares del 
gobierno para guiar o limitar el uso de la palabra.  
Los anunciantes crearon la palabra para vender  
algunos productos. 

Los juguetes marcados como “Asthma and Allergy 
Friendly” son buenas elecciones para niños con 
problemas de respiración. 

AVISOS DE LA ESCUELA ROMPECABEZAS 

 

 Próximo Reunión DE la Asociación  

de Padres:  

  

 

 

 

 

Próximo mes: Propósitos de salud (el enero de 2011) 

 

 

 

Como elegir y mantener los juguetes 

Los juguetes son una parte importante de la 
juventud. Cuando usted compre un juguete nuevo, 
piensa en la seguridad.  

Evite los juguetes que pueden romperse fácilmente. 
Partes rotas pueden quedarse atrapadas en la 
garganta. Asegure que los juguetes que hacen  
ruido no son tan ruidosos para dañar el oído. 

Los niños no deben usar las bicicletas,  
escúteres, monopatines, o patines sin  
un yelmo bueno. Busque un certificado  
de CSPC o Snell. Proteja el cerebro  
de su niño. 

Es muy importante mantener los juguetes limpios y libres 
de bacteria, polvo, y suciedad. Busque las direcciones de 
lavar en la etiqueta. 
• Aplique con atomizador a los juguetes de plástico, 

madera, y metal con una solución de lavavajillas  
y agua caliente. 

• Se puede poner algunos juguetes de plástico en el 
lavaplatos. 

• Lave los peluches a menudo con agua caliente.  
Séquelo completamente para que la bacteria no  
se crezca. 

• Ponga los juguetes en un recipiente plástico para 
guardarlos.  
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